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Projekte und Recherchen (3. Oberstufe) 
Im ersten Halbjahr lernst du, wie Projektarbeiten geplant und durchgeführt werden. Im zweiten Halbjahr 
wirst du dann alleine oder mit einer anderen Person zusammen ein selbst gewähltes Projekt planen und 
durchführen. Das Nähen eines eigenen T-Shirts, das Bauen einer Hundehütte oder das Erfinden eines 
Spiels wären mögliche Projekte. Zu dei-
nem Produkt (z.B. T-Shirt) gehört auch 
eine schriftliche Dokumentation deiner Ar-
beit. Alles zusammen wird dann mit Punk-
ten bewertet (es gibt keine Note) und in 
deinem Abschlusszertifikat aufgeführt.  
Damit ist das Fach „Projekte und Recher-
chen“ auch eine Vorbereitung auf die Zeit 
nach dem Steinli. In weiterführenden Schulen oder in der Lehre müssen Projekte und/oder Abschluss-
arbeiten abgeliefert werden. Mit dem Besuch von „Projekte und Recherchen“ kannst du dich darauf 
vorbereiten.  
 
 
 
Chor 
DSDS, Das Supertalent, The Voice! Überall wird gesungen, neue Ta-
lente werden entdeckt. Hast auch du einfach Freude am Singen? 
Möchtest du an deiner Stimme arbeiten um noch selbstsicherer zu wer-
den und kraftvoller zu klingen? Du hast Lust auf Mikrofonsingen? Dann 
melde dich an. Wir singen von Pop bis Rock, von Hip bis Hop und von 
Chor bis Solo. Du darfst die Songauswahl mitbestimmen! Richtiges 
Bandfeeling kommt auf, wenn wir mit unserer Band proben und auftre-
ten. Wir freuen uns auf dich und deine Stimme! 
 
 
 
SeReal-Band  

Du möchtest in einer Band mitmachen? Du spielst ein Instrument 
und nimmst Instrumentalunterricht an einer Musikschule oder 
hast diesen einmal besucht? Dann bist du bei uns genau richtig. 
Besuche bei uns im Steinli einmal in der Woche den kostenlosen 
Bandworkshop. Nebst dem gemeinsamen Musizieren werden wir 
kleine Auftritte abhalten. Mach einfach mit, es lohnt sich! 
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Wahlfach „Lernen lernen“ (1. Oberstufe) 

„Lernen lernen“ ist ein Angebot für Schülerinnen und Schüler, welche grosses  
Interesse daran haben, ihre Schulleistungen zu verbessern. 
Lass dich nicht von deinen Eltern überreden, denn für dieses Wahlfach brauchst  
du eigene Motivation und Bereitschaft, die erlernten Dinge zu Hause 
zu üben und anzuwenden. 

Unsere Themen während einem Schuljahr sind: 

 Verständnis entwickeln, wie unser Gehirn funktioniert und wie das Lernen besser geht 
 Lernstrategien und Lerntechniken für verschiedene Fächer kennenlernen und anwenden 
 Persönliches Zeit- und Arbeitsmanagement analysieren und optimieren 
 Den Sinn von Hausaufgaben und regelmässigem Lernen verstehen 
 Strategien gegen Prüfungsängste, Stress und Konzentrationsmangel entwickeln 
 Vorträge und Präsentationen gut meistern 
 Braingym- und Entspannungsübungen ausprobieren und die Wirkung wahrnehmen 
 Persönliche Stärken und Begabungen erkennen und diese wertschätzen 

 
 
 
Geometrisch-technisches Zeichnen (3. Oberstufe) 
 
Hast du Freude am selbständigen, exakten und kreativen Arbeiten? Arbei-
test du auch gerne mit dem Computer? Dann bist du im Fach Geometri-
sches-technisches Zeichnen (GTZ) genau am richtigen Ort!  
 
Im GTZ-Unterricht lernst du, 
 

 das saubere und exakte Arbeiten mit Bleistift, Farbstift, Filzstift  
        und Lineal 

 das Zeichnen von präzisen Figuren und Konstruktionen 
 das Bilden von Vorstellungen über dreidimensionale Körper 
 einfache Papier- und Kartonmodelle bauen 
 Körper und Räume perspektivisch darstellen 
 das Zeichnen und Visualisieren am Computer mit einem professio-

nellen CAD-3D-Programm 
 
Etwa die Hälfte des Unterrichts findet am Computer statt. Hausaufgaben gibt es in der Regel keine. 
Falls du später einen handwerklichen oder technischen Beruf erlernen möchtest (Schreiner, Zimmer-
mann, Maurer, Spengler, Haustechniker, Elektriker, Polymechaniker, Zeichner, …) gibt dir das Fach 
GTZ das nötige Rüstzeug mit auf den Weg! 
 
Das Wahlfach Geometrisch-technisches Zeichnen findet vierzehntäglich mit zwei Wochenlektionen 
statt. 
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Wähle Italienisch – Deine Investition in die Zukunft! (2. und 3. Oberstufe) 

Du liebst pizza und gelato, und du nimmst das Leben gerne etwas lockerer? Du interessierst dich für 
Mode, gutes Essen und Fussball? Dann tauche ein in die Welt der italienischen Sprache und Kultur! 
Du suchst nach einem Wahlfach, das nicht nur Spass macht, sondern dir auch echte Karrierevorteile 
bringt? Dann ist Italienisch die perfekte Wahl für dich! 
 

 녑녒녓녔 Sprich eine Weltsprache: Italienisch öffnet Türen im  
Tourismus, in der Modebranche und in der Wirtschaft. Italienisch 
 ist einen Pluspunkt in deinem Lebenslauf.  

 蘒蘓蘔蘕蘖 Erlebe Kultur pur: Verstehe die Texte deiner Lieblingslieder,  
finde heraus, warum Italien das Mekka der Mode ist und wie der  
italienische Streetstyle funktioniert. 

 舊舉 Erweitere deinen Horizont: Lerne eine der schönsten Sprachen: Der Einstieg ist leicht, 
weil du viele Wörter schon kennst, oder weisst du etwa nicht, was mozzarella und rucola sind? 

Italienisch ist weit mehr als nur eine Sprache – es ist ein Lebensgefühl: Wir sehen uns im Un-
terricht! 詓詔評詖詗詘�� 
 
 
 
 
Wahlfach Informatik Praxis (2. Oberstufe) 
 
Arbeitest du gerne am Computer und möchtest Dinge lernen, die man später im Berufs-
alltag wirklich braucht? Dann ist das Wahlfach Informatik Praxis genau richtig für dich.  
 
In diesem Wahlfach arbeitest du praxisnah mit den wichtigsten Office-Programmen wie 
Word, Excel, PowerPoint und E-Mail. Dabei geht es nicht um trockene Theorie, sondern 
um das, was dir später in der Lehre, im Büro oder in der Schule tatsächlich begegnet. Du 
lernst, Texte übersichtlich zu gestalten, Informationen klar darzustellen und digitale 
Werkzeuge sinnvoll einzusetzen.  
 
Wir erstellen zum Beispiel Briefe, einfach Bewerbungsunterlagen, Präsentationen oder 
werten Daten mit Excel aus. Du lernst, wie man effizient arbeitet, Zeit spart, und typische 
Aufgaben aus Schule und Beruf selbständig erledigt. Viele Inhalte lassen sich auch in 
anderen Fächern oder später im Berufsalltag direkt anwenden.  
 
Das Wahlfach Informatik Praxis richtet sich ausschliesslich an Schülerinnen und 
Schüler der 8. Klasse und umfasst eine Wochenlektion. Es eignet sich besonders 
für alle, die sicherer im Umgang mit dem Computer werden möchten und sich ge-
zielt auf die Berufswelt vorbereiten wollen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Sekundar- und Realschule Steinli 
Sportplatzweg 3, 4313 Möhlin 
061 855 28 36, www.schule-moehlin.ch, sl.sereal@schule-moehlin.ch 

Praktikum Natur und Technik (3. Oberstufe) 
 
Arbeitest du gerne praktisch, bist neugierig auf naturwissenschaftliche Phänomene und möchtest dein 
Wissen durch Experimente und Beobachtungen erweitern? 
Dann ist das Praktikum Natur und Technik genau das Richtige für dich! 
 
 
Im Praktikum Natur und Technik lernst du … 

 naturwissenschaftliche Phänomene aus den Bereichen Biologie,  
Chemie und Physik kennen 

 mit Experimenten Fragestellungen zu untersuchen und Ergebnisse zu beobachten 
 Versuche sorgfältig durchzuführen, auszuwerten und zu dokumentieren 
 Zusammenhänge in der Natur besser zu verstehen 
 genau, selbstständig und verantwortungsvoll zu arbeiten 

 
Der praktische Zugang steht im Vordergrund. Durch eigenes Ausprobieren, Beobachten und Reflektie-
ren vertiefst du dein naturwissenschaftliches Verständnis. 
 
Organisatorisches: 
Das Praktikum Natur und Technik kann von Schülerinnen und Schülern der 9. Schuljahr besucht wer-
den. 
Der Unterricht findet jeweils vierzehntäglich mit zwei Wochenlektionen statt. 
 
Das Praktikum wird im Zeugnis mit dem Prädikat „besucht“ ausgewiesen. 
 
Das Praktikum bietet dir eine spannende Ergänzung zum regulären Unterricht und ermöglicht dir, Na-
turwissenschaften praxisnah und experimentell zu erleben. 
 
 


